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*
JEDILNIK -

PONEDELJEK, 08.04.
POLENTA NA MLEKU (7)
BIO PIRIN BUHTELJ Z MARMELADO (1,7,8), ZITNA KAVA (1,7)
ﬁv MEIN - PISCANEC Z GAMBERI (2,6,9), RIZ, KITAJSKO ZELJE, HRUSKA
*
ZITNA PLOSCICA (1,6,8,12),
TOREK, 09.04.
KRUH (1), MEDENI NAMAZ (7), BELA KAVA (1,7)
FRANCOSKA BAGETA (1), KOCKE SIRA (7), OLIVE, CAT Z LIMONO

CUFTT V PARADIZNIKOVI OMAKT (1,3,7), PIRE KROMPIR (7), ZELENA SOLATA Z
LECO, TABOLKO

RIZEVI VAFLJI, BIO SADNI JOGURT (7)

SREDA, 10.04. & SHEMA SOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE
CARSKI PRAZENEC (1,3,7), CAT
OVSEN KRUH (1), BIO SKUTNI NAMAZ S SONCNIMI SEMENTI (7), CAT, MELONA
GOVEJT GOLAZ (1), POLENTA (1,7), ZELENA SOLATA S KORUZO, MALINOVEC
SKUTA S PODLOZENIM SADJEM (7)

CETRTEK, 11.04.

COKOLINO (1,7,8)
SLANIK (1), TAGODNI PINJENEC (7), TABOLKO

TELECTA OBARA Z VODNIMI ZLICNIKI (1, 3, 9), MARMORNI KOLAC (1,3,7).,
JAGODE

BIO KORENCKOVO PECIVO (1), SADJE

PETEK, 12.04.
KRUH (1), SALAMA, ZELENTAVNI KROZNIK
COKOLADNI KOSMICI (1,6,8), MLEKO (7), BANANA

LOSOS V SMETANOVI OMAKT (1,4,7), SIROKI REZANCT (1,3), ZELENA SOLATA,
POMARANCNI SOK

JABOLCNI ZEPEK (1,3,7)

Na pobudo ucencev smo v tem mesecu oblikovali jedilnik, v katerega smo vkljucili nekaj tradicionalnih kitajskih
Jjedi, katere so prilagojene otrokom.

LEGENDA: PREGLEDNICA ALERGENOV:

1 -ZITA, IZDELKI IZ ZIT, KI VSEBUJEJO GLUTEN 8 - ORESCKT (MANDLJT, OREHI, LESNIKI, IND.
ORESCKI..)

2- RAKI IN PROIZVODI IZ RAKOV 9- LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE

3 - JAJCA IN PROIZVODI IZ JAJC 10 - GORCIENO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA

4 - RIBE IN PROIZVODI IZ RIB 11 - SEZAM IN PROIZVODI IZ NJEGA

5- ARASIDI IN PROIZVODI IZ ARASIDOV 12 - ZVEPLOV DIOKSID IN SULFIT

6- SOJA IN PROIZVODI IZ SOJE 13 - VOLCJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA

7- MLEKO IN IZDELKI IZ MLEKA, KI VSEBUJEJO LAKTOZO | 14 - MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH

*Kruh in pekovsko pecivo brez aditivov. Vsi kruhi in pekovska peciva vsebujejo gluten.
Alergeni, ki jih vsebujejo jedi, so objavljeni na jedilniku pri vhodu v Solsko jedilnico. Alergeni so oznaCeni s Stevilko. V

primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.




