
                                                                    JEDILNIK                                                    
 

  PONEDELJEK, 15.04. 
ZAJTRK: KRUH, KISLA SMETANA, BELA KAVA (1,7) 
MALICA: PROSENA KAŠA (7), CIMETOV POSIP, SUHE BRUSNICE 
KOSILO: ROKOVNJAŠKI ZREZEK (1,10), PIRINI SVALJKI (1,3,7,12), PARADIŽNIKOVA 

SOLATA, KIVI 
MALICA: NARAVNI GRŠKI DESERT (7) 

TOREK, 16.04. 

ZAJTRK: ČRN KRUH (1), TOPLJEN SIR (7), ČAJ 
MALICA: KRALJEVA ŠTRUČKA (1,3.7), ČOKOLADNO MLEKO (7), JABOLKO  
KOSILO: PIŠČANEC Z OREŠČKI  IN SEZAMOM (6,8,11), KITAJSKI REZANCI, 

ZELENA SOLATA S SOJINIMI KALČKI, MELONA                                 
MALICA: KORUZNA ŽEMLJA (1,6,7), HRUŠKA 

SREDA, 17.04.   SHEMA ŠOLSKEGA SADJA IN ZELENJAVE 

ZAJTRK: DOMAČE PECIVO S SADJEM (1,3,7), ČAJ 
MALICA: KAJZERICA (1), ZAŠINEK, ČAJ, REZINE SVEŽE PAPRIKE 
KOSILO: ŠPARGLJEVA KREMNA JUHA (7), PURAN PO VRTNARSKO (1,7), MEŠANICA TREH 

ŽIT (1), ZELJNATA SOLATA 
MALICA: POLNOZRNAT KRUH (1,11), SADJE 

ČETRTEK, 18.04. 

ZAJTRK: PISAN KRUH (1), JAJČNA JED (3), ČAJ 
MALICA: BIO KRUH Z ROZINAMI (1), SADNI JOGURT (7), BANANA 
KOSILO: 

MONGOLSKO MESO (6), RIŽ, KUMARE V SOLATI, ANANAS  
MALICA: BIO BOMBETA S KAKAVOM (1,7), POMARANČNI SOK 

PETEK, 19.04. 
ZAJTRK: SLANIK (1), SADNI KROŽNIK 
MALICA: LIPTAVER NAMAZ (7), KRUH (1), REZINE KORENJA, ČAJ  
KOSILO: ŠTRANKLOV GOLAŽ (1), PIRE KROMPIR (7), ZELENA SOLATA Z MOTOVILCEM, 

JABOLČNI SOK  
MALICA: MAFIN (1,3,7,8) 
Na pobudo učencev smo v tem mesecu oblikovali jedilnik, v katerega smo vključili nekaj tradicionalnih kitajskih jedi, 
katere so prilagojene otrokom. 
 
 LEGENDA: PREGLEDNICA ALERGENOV: 
1 -ŽITA, IZDELKI IZ ŽIT, KI VSEBUJEJO GLUTEN 8 – OREŠČKI (MANDLJI, OREHI, LEŠNIKI, IND. 

OREŠČKI…) 
2- RAKI IN PROIZVODI IZ RAKOV 9- LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE  
3 – JAJCA IN PROIZVODI IZ JAJC 10 – GORČIČNO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA 
4 – RIBE IN PROIZVODI IZ RIB 11 – SEZAM IN PROIZVODI IZ NJEGA 
5- ARAŠIDI IN PROIZVODI IZ ARAŠIDOV 12 – ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFIT 
6- SOJA IN PROIZVODI IZ SOJE 13 – VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA 
7– MLEKO IN IZDELKI IZ MLEKA, KI VSEBUJEJO LAKTOZO 14 – MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH 
*Kruh in pekovsko pecivo brez aditivov.  Vsi kruhi in pekovska peciva vsebujejo gluten.  
Alergeni, ki jih vsebujejo jedi, so objavljeni na jedilniku pri vhodu v šolsko jedilnico. Alergeni so označeni s številko. V 
primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 


